
LUNCHMENY V.45

AURORA SUSHIBAR

RIBHAUS

NORA'S

CHIQPEAS

Omakase
5 serveringar: Förya lax, Shoyu ägg, Halstrad lax, Kräfta,
Ostron, Marinerad rom, Green/vegan

Poke bowl

HAUS BURGER
150g burger, dubbel ost, rålök, haus-saus, pickles och
brioche.

99

DR. SEOUL
150g burger, dubbel ost, kimchi, vitlöksmajo och brioche.

99

BACON JAMM
150g burger, dubbel ost, bacon jam, senap och brioche.

99

VEGGO MANIAC
Friterad Halloumi, vitlöksmajo, inlagd rödlök, brioche bröd.

99

HALF - HAUS
75g burger, ost, ketchup, sallad och brioche.

70

DUBBEL - UP
Extra 150g burger/dubbel ost.

+35

Lil’Red
tomat, vitlök, oregano, basilika

100

Margis
tomat, parmesan, fior di latte, basilika

120

Pepp!
tomat, fior di latte, pepperoni, n’duja

150

Money 2.O
syrad grädde med tryffel, fior di latte, parmesan, persilja

140

Big Swede
tomat, västerbottenost, lufttorkadkarré, grönkålspesto

150

THE ORIGINAL FALAFEL
Falafel, hummus, picklad rödkål & vitkål, tomat, gurka,
saltgurka, tahini, Chiqpeas chilisås, friterad aubergine.
Toppat med koriander och persilja. Serveras i hembakat
pitabröd.

70/99 kr

AMBALICIOUS
'The original falafel' + amba (mangosås)
Serveras i hembakat pitabröd

70/99 kr

FALAFELBOWL
Tabbouleh, picklad rödkål, morotssallad, hummus, tahini,

115 kr



SKAFFERIET

oliver

HUMMUS ORIGINAL
Varma kikärtor, tahini, Chiqpeas chilisås, citron, vitlök,
koriander och persilja

105kr

HUMMUS MUSHROOM
Stekta champinjoner och lök, vitlök, Chiqpeas chilisås,
citron, koriander och persilja

115 kr

HUMMUS AUBERGINE
Aubergine i varm tomatsås, Chiqpeas chilisås, koriander och
persilja

125 kr

Baka
Vetemjöl - Rågmjöl - Bovetemjöl - Majsmjöl - Kakao -
Rårörsocker - Florsocker - Bakpulver - Vaniljsocker - Riven
kokos

Torkad frukt
Aprikoser - Bananchips - Dadlar - Fikon - Kokosflingor -
Plommon - Russin - Gojibär - Havtorn - Mango - Kanderad
Ingefära

Bönor, linser, fröer
Kidneybönor - Adzukibönor - Vita bönor - Mungbönor -
Svarta bönor - Sojabönor - Sojafärs - Pintobönor - Kikärtor -
Gula ärtor - Gröna ärtor - Gråärt - Röda linser - Gröna linser -
Gula linser - Puylinser - Belugalinser - Pumpakärnor -
Solroskärnor - Sesamfrö - Linfrö - Hampafrö - Chiafrö -
Popcornmajs

Kryddor
Basilika - Oregano - Enbär - Fänkål (hel) - Gurkmeja -
Ingefära (mald) - Kanel (hel) - Kanel (malen) - Kryddnejlika
(hel) - Kryddnejlika (mald) - Muskotnöt (hel) - Muskotnöt
(mald) - Paprika - Senapsfrö (brun) - Spiskummin (mald) -
Spiskummin (hel) - Svartpeppar (hel) - Svartpeppar
(grovmalen) - Timjan - Koriander (hel) - Koriander (malen) -
Kryddpeppar (hel) - Kryddpeppar (malen) - Dragon -
Lagerblad - Mejram - Vitpeppar (hel) - Rosmarin -
Kardemumma (hel) - Kardemumma (malen) - Chiliflingor -
Cayennepeppar - Tacokrydda - Grillkrydda - Citronpeppar -
Curry madrass - Havssalt - Örtsalt - Hot chili salt

Hushåll och hygien
Handgjord tvål - Flytande tvål - Schampo- och balsamkakor
- Flytande tvättmedel - Tvättmedel pulver - Tvättnötter -
Diskmedel -Maskindiskpulver - Diskmaskintabletter -
Diskmaskinssalt - Allrent - Tandborste i bambu - Diskborste
i trä - Menskopp - Deodorant Cream - Kaffefilter i tyg -
Tepåse i bomull - Sugrör i rostfritt stål - Sugrör i bambu -
Bomullspinnar - Rotfruktsborstar - Bivaxdukar - Bivaxljus -
Hudlotionbars

Olja och vinäger
Rapsolja - Olivolja - Äppelcidervinäger - Balsamico -
Vitvinsvinäger - Rödvinsvinäger - Ättika 10% - Shoyu -
japansk soja



Ris, pasta och gryn
Basmatiris - Jasminris - Råris - Arborioris - Jasminris fullkorn
- Grötris - Matris - Makaroner - Tagliatelle - Penne - Penne
fullkorn - Tricolore spirelli - Lasagneplattor - Spaghetti -
Spaghetti fullkorn - Couscous - Bulgur - Hirs - Vit Quionoa -
Röd Quinoa - Quinoa Viking - Helt bovete - Rågflingor -
Kornflingor - Havregryn - Cornflakes


