BROD

Ljusa tekakor

vatten, GLUTENFRI VETESTARKELSE, rismjdl, majsmjdl,
rapsolja, sirap, jast, socker, psylliumskal, salt, tapioka,
guarkarnmjol E412.

Bakade utan mjolk.

5st 2609

Laktosfri

Morka tekakor

vatten, glutenfri VETESTARKELSE, rismjol, sirap, majsmjol,

rapsolja, solrosfrd, linfro, jast, socker, nyponmjal,
psylliumskal, salt, tapioka, guarkarnmjél E412.

Bakade utan mjolk.

5st 2609

Laktosfri

Hamburgerbréd VEGAN

vatten, glutenfri VETESTARKELSE, rismjél, majsmjol,
rapsolja, jast, socker, salt, psylliumskal, tapiokastarkelse,
guarkarnmjol E412.

5st 3509

MJOLKFRI

Korvbréod/minibag

vatten, glutenfri VETESTARKELSE, rismjol, majsmjdl,
rapsolja, jast, socker, salt, psylliumskal, tapiokastarkelse,
guarkarnmjol E412.

5st 200g

Laktosfri

48

48

42

33



Brunnbylimpa 48
vatten, glutenfri VETESTARKELSE, bovetemjdl, sirap,

rapsolja, jast, socker, psylliumskal, nyponmjol, salt,

guarkarnmjol E412, tapioka, kryddor.

Ist 4409

Laktosfri

Svenskt bovete 52
vatten, fullkornsrismjol, bovetemjol, sirap, bovetekross,

solrosfro, linfrd, rapsolja, jast, nyponmjdl, salt, psylliumskal,

guarkarnmjol E412, tapioka, kryddor.

Ist 4409

Laktosfri MJIOLKFRI

Smorgasbotten 18cm 35
vatten, glutenfri VETESTARKELSE, rismjél, majsmjdl,

rapsolja, jast, socker, salt, psylliumskal, tapiokastarkelse,

guarkarnmjol E412.

Laktosfri

Fullkornsfranska 48
vatten, glutenfritt havremjél, glutenfria havregryn,

nyponmjol, honung, linfro, psylliumfréskal, rapsolja, havssalt,

jast. 4st 360g

Laktosfri MJOLKFRI Vetefri

Siktkaka 48
vatten, bovetemjél, glutenfri VETESTARKELSE, sirap,

rapsolja, psylliumskal, socker, kryddor, salt, jast,

guarkarnmjol E412, tapioka. 4509

Laktosfri

Surdegsbrod apple 48
vatten, bakmust av applen ,surdeg av glutenfritt havremjol

och fullkornsrismjol samt vatten, glutenfritt havremjol,

fullkornsrismjol, potatismjol, psylliumskal, rapsolja, havssalt.

4st 3809

Laktosfri MJOLKFRI Vetefri

Bagaren/kavring 48
FILMJIOLK, bovetemjol, svart sirap, glutenfritt havremjol,

majsmjol, nyponskalsmjol, psylliumfroskal, salt, fankal,

bikarbonat, rapsolja. 410g

Levain surdeg 55
(glutenfri vetestarkelse, dextros, tapiokastarkelse,

guarkarnmjdl E412, arom), vatten, surdeg av glutenfri

vetestarkelse och vatten, salt, psylliumfréskal, majsmjol,

rapsolja.

Kan innehalla spar av dpple.

BULLAR

Kardemummabullar med vanlijkram 3st 48

ljust laktosfritt basmjol: (glutenfri vetestarkelse,
tapiokastarkelse, fruktos, guarkarnmjol E412, arom), vatten,
SKUMMIOLKSPULVER, laktosfritt smoér (GRADDE, salt,
syrningskultur), sirap, jast, psylliumskal, kardemumma, salt,
vaniljkram (vatten, socker, KARNMJOLKSPULVER, veg fett
(kokos), modifierad starkelse E442, konserveringsmedel
E202, salt, vanilj, arom, fargamne E160a och E101),

Vetefri

Kanelbullar 3st

48



vatten, rismjol, potatismjél, majsmjdl, socker, laktosfritt
smor (laktosfri GRADDE, salt, syrningskultur), sirap,
psylliumskal, guarkarnmjol E412, jast, kardemumma, salt,

kanel, parlsocker.
Laktosfri Vetefri

BISKVIER

Kaffebiskvi 5st

MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), socker, AGGVITA (pastériserad
AGGVITA, vatten, konserveringsmedel E331,
surhetsreglerande medel E330, antioxidant E33],
stabiliseringsmedel E339, E412, E450), LAKTOSFRITT SMOR,
socker, AGG, sirap, choklad (kakaomassa, socker,
kakaosmor, emulgeringsmedel SOJALECITIN E322, arom),
doppchoklad (socker, hardat veg fett (palmkarna),
fettreducerat kakaopulver, emulgeringsmedel E322, E492),
kaffe.

SPAR AV NOTTER KAN FOREKOMMA. 100g

Mandelbiskvi 5st

MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), socker, AGGVITA (pastoriserad
AGGVITA, vatten, konserveringsmedel E331,
surhetsreglerande medel E330, antioxidant E33],
stbiliseringsmedel (E339, E412, E450), LAKTOSFRITT SMOR,
socker, AGG, sirap. choklad (kakaomassa, socker,kakaosmér,
emulgeringsmedel SOJALECITIN E322, arom), fettreducerat
kakaopulver, emulgeringsmedel (E322, E492), doppchoklad
(socker, hardat veg.fett,(palmkarna), fettreducerat
kakaopulver, emulgeringsmedel E322, E492, naturlig arom).

SPAR AV NOTTER KAN FOREKOMMA. 100g

Paronbiskvi 5st

MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), socker, AGGVITA (pastériserad
AGGVITA, vatten, konserveringsmedel E331,
surhetsreglerande medel E330, antioxidant E33],
stabiliseringsmedel E339, E412, E450), SMOR, socker, AGG,
sirap, VIT CHOKLAD(socker, kakaosmér, MJOLKPULVER,
SOJALECITIN E322, arom), puratos classic paron,
(glukossirap, paronkoncentrat, socker, vatten, citronsyra
E330, naturlig arom, pektin E440, antioxidationsmedel
NATRIUMSULFIT E223.

KAN INNEHALLA SPAR AV AGG, MIOLK, NOTTER OCH
SOJA), farg (lutein, brilliantblatt). 100G

Jordgubbsbiskvi 5st

MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), socker, AGGVITA (pastériserad
AGGVITA, vatten, konserveringsmede E33],
surhetsreglerande medel E330, antioxidant E33],
stabiliseringsmedel (E339, E412, E450), SMOR,socker, AGG,
sirap, VIT/moérk CHOKLAD (kakaomassa, socker kakaosmor,
MIOLKPULVER, SOJALECITIN E322, arom), puratos classic
jordgubb (glukossirap, socker, vatten, jordgubbskoncentrat,
citronsyra E330, fargamne (rodbetsrott, karmin), naturliga

55

55

55

55



aromamnen, pektin, fladerbarskoncentrat,
NATRIUMDISULFIT, KAN INNEHALLA SPAR AV AGG, MIOLK,
NOTTER OCH SOJA). 100g

Citronbiskv 5st 55
MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), socker, AGGVITA (pastoriserad
AGGVITA, vatten, konserveringsmedel E331,
surhetsreglerande medel E330, antioxidant E33],
stabiliseringsmedel (E339, E412, E450), SMOR, socker, AGG,
sirap, VIT CHOKLAD (socker, kakaosmor,
SKUMMIOLKSPULVER, SOJALECITIN E322), arom), puratos
classic citron (socker, citronkonsentrat, glukossirap, vatten,
surhetsreglerande medel och natriumcitrat E33]1, pectin
E440, naturlig citronarom, antioxidations medel
NATRIUMSULFIT E223, KAN INNEHALLA SPAR AV AGG,
MIOLK, NOTTER OCH SOJA). 100g

MAZARINER

Hallonmazariner 2st 55
MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), AGG, basmjol (GLUTENFRI
VETESTARKELSE, socker, guarkarnmjol E412, arom),
laktosfritt smor (laktosfri GRADDE, salt, syrningskultur),
margarin (veg. olja och fett (palm SG, raps, kokos), vatten,
salt, emulgeringsmedel E471, E475, E322, surhetsreglerande
medel E330, arom, vitamin A och D), VANILIKRAM (vatten,
socker, KARNMIOLKSPULVER, veg fett(kokos), modifierad
starkelse E442, konserveringsmedel E202, salt, vanilj, arom,
fargamne E160a och E101), hallonsylt (socker, hallon, vatten,
fortjockningsmedel E440, surhetsreglerande medel (E33],
E330, E333), konserveringsmedel E202, arom), florsocker
(socker, potatisstarkelse), attikssprit, fruktos.

Fryses direkt efter tillverkning. Tinas pa vag till din butik.
1109

Blabarsmazariner 2st 55
MANDELMASSA (socker, MANDEL, vatten, glykos,
konserveringsmedel (E202)), AGG, basmjol (GLUTENFRI
VETESTARKELSE, socker, guarkarnmjol E412, arom),
laktosfritt smor (laktosfri GRADDE, salt, syrningskultur),
margarin (veg. olja och fett (palm SG, raps, kokos), vatten,
salt, emulgeringsmedel E471, E475, E322, surhetsreglerande
medel E330, arom, vitamin A och D), bladbarssylt (blabar
40%), socker, vatten, fortjockningsmedel (E422, E4006),
surhetsreglerande medel E330, konserveringsmedel E202,
arom), florsocker (socker, majsstarkelse, veg fett),attiksprit,
fruktos.

Fryses direkt efter tillverkning. Tinas pa vag till din butik.
1109

KAKOR

Kladdkaka 55
socker, laktosfritt [just basmjol (glutenfri VETESTARKELSE,
dextros, tapiokastarkelse, fortjockningsmedel, E412, arom),



AGG, rapsolja, kakao, psylliumskal, potatisfibrer, salt.

Laktosfri

Chokladkakor

laktosfritt smoér (GRADDE, salt, syrningskultur), rismjél,
majsmjol, socker, sirap, kakao, bikarbonat, psylliumskal.
1709

Laktosfri Vetefri

Havrekakor med choklad

LAKTOSFRITT SMOR, GLUTENFRIA HAVREGRYN,
GLUTENFRITT HAVREMIOL, socker, choklad (kakaomassa,
socker, emulgeringsmedel E322, arom naturlig vanilj),
majsstarkelse, salt, bakpulver (natriumpyrofosfat E450,
natriumbikabonat E500, majsstarkelse). 170g

Laktosfri Vetefri

Polkagrisdrommar

laktosfritt smor (GRADDE, salt, syrningskultur), rismjél,
majsmjol, socker, sirap, bikarbonat, psylliumskal, polkagrisar
(glukossirap, socker, vatten, arom, fargamne E120).
1709

Laktosfri Vetefri

Kolakakor

laktosfritt smor (GRADDE, salt, syrningskultur), rismjél,
majsmjol, socker, sirap, bikarbonat, psylliumskal.

1709

Laktosfri Vetefri

Morotskaka 1Ist

1059

Dammsugare

Ingredienser: glutenfria havregryn, MARSIPAN (MANDEL,
glukossirap, invertsockersirap, vatten konserveringsmedel
E211, fuktighetsbevarandemedel E1103, fargamne (rosa: E120,
E160a, E160e, gron: E100, E141),margarin (veg. olja och
fett(palm SG, raps, kokos), vatten, salt, emulgeringsmedel
(E471, E475, E322), surhetsreglerande medel (E330), arom,
vitamin A och D), kokosflingor, florsocker (socker,
potatisstarkelse), kakao, choklad ( socker, hardat veg.fett
(palmkarna), fettreducerat kakaopulver, emulgeringsmedel
(E322, E492, naturlig arom), KAN INNEHALLA SPAR AV
MJIOLK, romarom (rom, vatten, sorbitol, etanol E466, arom).

Brownie 1st 85g

Ingredienser: socker, vatten, bovetemjol, rapsolja, kakao,
vegetabilisk olja (raps, kokos), rismjdl, salt, gelatin (gris),
bakpulver (E450, E500), potatismjdl, ethylvanillin,
emulgeringsmedel (E471), kKlumpférebyggande medel

(E535), majsstarkelse, naturlig arom, citronsyra, vitamin A.
Laktosfri Vetefri

Toscakaka 1st 80g

Laktosfri Vetefri

Chokladboll vegan 1st

Laktosfri AGGFRI MJOLKFRI Vetefri

BAKELSER

53

53

53

53

30

55

24

24

15

Prinsessbakelse 1st

AGG, laktosfritt ljust basmjol (glutenfri VETESTARKELSE,
dextros, tapiokastarkelse, fortjockningsmedel E412, arom),
socker, potatismjol, bakpulver(natriurtpyrofosfat E450,

45



majsstarkelse, natriumbikarbonat E500), psylliumskal,
GRADDE, vaniljkram (vatten, socker, KARNMIOLKSPULVER,
veg.fett (kokos), modifierad starkelse E1442,
konserveringsmedel E202, salt, vaniljarom, fargamnen
(E160a,E101), hallonsylt (socker, hallon, vatten,
fortjockningsmedel E440), surhetsreglerande medel (E33],
E330, E333), konserveringsmedel E202, arom), MARSIPAN (
MANDEL, glukossirap, invertsockersirap, vatten,
konserveringsmedel (E211), fuktighetsbevarande medel
(E1103), fargamne (gréon E100, E141), rosa (E120, E1603,
E160e)), florsocker (socker, majsstarkelse ,veg.fett).

Fryses direkt efter tillverkning och tinar pa vag till din butik.
1259

Moussebakelse-laktosfri 1st 45
AGG, laktosfritt ljust basmjél (glutenfri VETESTARKELSE,
dextros, tapiokastarkelse, guarkarnmjdj E412, arom), socker,
potatismjol, bakpulver (natriumpyrofosfat E450,
majsstarkelse, natriumbikarbonat E550), psylliumskal),
laktosfri GRADDE, jordgubbar, citron.
KYLVARA +8 GRADER. 90g
Laktosfri
Vegan chokladbakelse 1st 45
kokosgradde, rapsolja, vatten, socker, choklad (kakaomassa,
socker, kakaosmor, SOJALECITIN E322, arom, naturlig vanilj),
bovetemjol, rismjol, nyponmjdl, appelcidervinager,
bikarbonat E500, bakpulver(natriumpyrofosfat E450,
majsstarkelse, natriumbikarbonat E500), potatismjadl,
havssalt, hallon, blabar, mango(kan innehalla spar av
sojabonor).
MIOLKFRI
Citron-och marangpaj 110g 1-2p 32
Ingredienser: creme cheese laktosfri (pastériserad GRADDE,
SKUMMJIOLKSPULVER, stabiliseringsmedel (E440, E412),
salt, konserveringsmedel (E202), startkultur), socker, rismjal,
bovetemjdl, lime, rapsolja, AGGVITA fran svenska frigdende
héns inomhus, vatten, fullhardat fett (raps), kokosfett, AGG,
arom (citron), potatismjél, salt, AGGVITEPULVER,
ethylvanillin, arom, citronsyra, emulgeringsmedel (E471),
fargamne (E100, E160a), kaliumsorbat, natriumcitrat,
stabiliseringsmedel (E1505).
Laktosfri Vetefri
o
TARTOR
Prinsesstarta 8p 280
Prinsesstarta 12p 420
Prinsesstarta 15p 525
Prinsesstarta laktosfri 8p 320
Prinsesstarta laktosfri 12p 480
Graddtarta med jordgubbar 8p 320
Graddtarta med jordgubbar 12p 480
Graddtarta med jordgubbar 15p 595



Brunnby/Blabar/KarlGustav laktosfri 8p 320
Brunnby/Blabar/KarlGustav laktosfri 12p 480
Vegan 12p 420
Brollopstarta 975
Minst 15p.

65kr/p

Personligtarta 975
Minst 10p.

65kr/p

Moussetarta laktosfri 8p 320
Moussetarta laktosfri 15p 595
Cheesecake 12-15p 370
Ingredienser: creme cheese laktosfri (pastériserad GRADDE,
SKUMMIOLKSPULVER, stabiliseringsmedel (E440, E412),

salt, konserveringsmedel (E202), startkultur), socker, rismjdl,

vatten, bovetemjdl, vegetabilisk olja (raps, kokos),

potatismjol, AGG, fullhdrdad rapsolja, arom, potatisstarkelse,

ethylvanillin, emulgeringsmedel (E471), laktasenzym,

laktosfri GRADDE, naturlig arom, salt, karragenan,

citronsyra, vitamin A.

Laktosfri Vetefri

Cheesecake apelsin 12-15p 360
Ingredienser: creme cheese laktosfri (pastériserad GRADDE,
SKUMMJIOLKSPULVER, stabiliseringsmedel (E440, E412),

salt, konserveringsmedel (E202), startkultur), laktosfri

GRADDE (GRADDE, karragenan), socker, blodapelsinpure,

vatten, rismjol, AGGULA, bovetemjoél, gele (socker,

glukossirap, vatten, geleringsmedel (agar, pektin),

surhetsreglerande medel citronsyra, (E296)), vegetabilisk

olja (raps, kokos), gelatin (gris), invertsocker, arom,

citronpure, fullhardad rapsolja, glukossirap, potatismjol,

ethylvanillin, emulgeringsmedel (E471), fargamne E1603,

E160e), konserveringsmedel (E211), naturlig arom, salt,

vitamin A.

Laktosfri Vetefri

Kokospaj 12-14p 295
Laktosfri MJOLKFRI Vetefri

JULPRODUKTER

Lussekatter 3st 52
vatten, basmjél (GLUTENFRI VETESTARKELSE,

LAKTOSFRITT SKUMMIOLKSPULVER, fruktos, guarkarnmjol

E412, arom), sirap, laktosfritt SMOR, jast, saffran, salt).

Vortbrod 48
ljust basmjol(GLUTENFRI VETESTARKELSE, laktosfritt
SKUMMIOLKSPULVER, fruktos, guarkarnmjol E412), vatten,

russin, sirap, rapsolja, jast, sockerkulor E 150¢, havssalt,

kryddor, psylliumfroskal.

Rodbetskaka med saffran 30

rodbetor, socker, AGG, FARSKOST( laktosfri GRADDE,
laktosfritt SKUMMIOLKSPULVER, salt, stabiliseringsmedel
fruktkarnmjol och karragenan, syra( mjolksyra),
konserveringsmedel kaliumsorbat, syrningskultur),



florsocker( socker, potatisstarkelse), majsstarkelse, rapsolja,
glutenfritt havremjol, kokosgradde, vatten, kardemumma,
ingefara, psylliumskal, bakpulver( natriumpyrofosfat E450,
natriumbikarbonat E500, majsstarkelse), havssalt, saffran,
citron, lime.

Kylvara 8 grader.
150g

Pepparkaksdeg 54
glutenfritt mjol, (havre, bovete, MANDEL), socker,

LAKTOSFRITT SMOR, AGG, sirap, kanel, kardemumma,

bikarbonat, (E500), kryddnejlika, ingefara, psylliumskal, salt.

2509

Saffransbiscotti 54
MANDELMIOL, glutenfritt havremjol, socker, LAKTOSFRITT

SMOR, AGG, MANDEL, bakpulver, psylliumskal, rdsaffran.

150g

MJOLKFRITT




